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緩 和 ケ ア だ よ り

ひ だ ま り

今年は例年にない猛暑でしたが、朝夕はだいぶ涼しくなり秋の訪れを感じられ

る様になりましたね。緩和ケア病棟では四季を感じて頂くため季節の行事を行っ

ています。先月行われた「お月見会」の様子をお伝えしたいと思います。

そして、緩和ケア病棟についてお話したいと思います。

お月見会をおこないました

9月28日に季節の行事、お月見会を行い

ました。

日中でしたので本物の月は見れませんでし

たが、スタッフ手作りの月と月見ゼリーで

秋を感じてもらいました。

◆入院費用はどれくらい？

【1日の個室料金】3,000円（構成市町外：3,500円）
※全て税別表示です

※構成市町外とは、養父市・香美町（村岡区・小代区）以外にお住いの方です。

【１か月利用した場合の支払い金額のめやす】

※高額療養費制度を利用した金額です

※世帯収入により医療費が変わります

※個室（有料）ご利用の場合は別途料金がかかります

編集後記 これから段々肌寒くなってきます。うがい・手洗いなど、感染対策は怠らず体調には十分気をつけていきましょう。（編集委員）

起床

消灯

８時
朝食

12時
昼食

18時
夜食

基本的に起床は6時半～7時です。

＜回診＞朝と午後から主治医がお部屋に定期的に伺います。病気

のことや不安なこと、なんでもお話し下さい。ゆっくりと

伺います。金曜日には看護師と一緒の回診があります。

基本的に消灯は21時です。

＜食事＞平日は朝に管理栄養士が食事についてのご希

望を聞き、可能な範囲でご希望にそって提供い

たします。

・シャーベットやかき氷なども常備しています。

＜日中の過ごし方＞

基本的に患者さんにはご自由に過ごしていただいています。

●テレビ鑑賞 ●音楽を聴く

●リハビリする（ご希望の方）

●ホールで過ごす ●看護師とお散歩 など

季節を感じていただけるように、行事イベントも

適宜行っています。

緩和ケア病棟での過ごし方

◆緩和ケア病棟での一日

年収 約370万円 年収 約770万円 年収 約1,160万円

3割負担の方 約10万円 約18万円 約26万円

1割負担の方 約6万円

◆入院の申込み方法は？
当院緩和ケア病棟への入院希望を、かかりつけ医にお伝えください。

かかりつけ医から当院緩和ケア科へ紹介となります。

※入院前に前もって面談をおこない、病棟の特徴や入院生活についてご説明さ

せていただきます。
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