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月曜日担当の 

中村医師（豊岡病院より） 

産婦人科部長 松本 典子 

 

産婦人科 

2022 年 12 月より分娩の受け入れを停止しており、地域住民の方々、近隣施設の先生方

には大変ご迷惑をおかけしています。公立豊岡病院との連携のもと、産科診療は妊娠の診断か

ら妊婦健診まで分娩以外の診療を引き続き行っております。 

助産師による産後ケアにも力を入れており、2022 年 12 月から日帰り利用を開始し、宿

泊型含めて利用者数が徐々に増えております。乳房ケア、食事、小児科医師による診察など様々

な面でご好評いただき、リピーターの方が多くいらっしゃるのは大変ありがたく、我々の励み

になっております。 

当院産婦人科は現在、常勤医 1 人、非常勤医２人体制です。外来では前述の産科診療に加

え、女性の各ライフステージにおける諸症状（下腹部痛、貧血、月経に関するトラブル、更年

期症状、骨盤臓器脱、外陰部掻痒感など）、疾患（子宮筋腫、子宮内膜症、良性卵巣腫瘍など）

に対する精査、治療を行っています。 

思春期の患者さんについては内診台での診察は基本的に行っておりません。医師、スタッフ

含め、全て女性が対応し、エコー検査も経腹的に行いますので、安心してご紹介していただけ

ましたらと思います。 

全身麻酔を要する手術や悪性腫瘍の治療は行っておらず、高次施設へご紹介させていただい

ており、「的確な診断、早めの紹介」を心がけております。 

いまだ日本では多くの女性が産婦人科の受診に抵抗をお持ちです。勇気を出して受診した

後、「また何かあったらここに受診しよう」と思っていただけるような、そんな場でありたい

と日々願っています。そのために少しでも患者さんに寄り添った医療が提供できるよう、チー

ム一丸となって診療にあたっております。 

最後になりましたが、８月から公立豊岡病院より診療支援を賜り、毎週月曜日に中村昌平医

師にお越しいただいております。患者さんの受け入れ枠も増え、より一層患者さんのニーズに

お応えすることが可能となりました。この場を借りまして厚く御礼申し上げます。 

また引き続き変わらぬご支援賜りますよう、どうぞ宜しくお願いします。 

 

空が高く澄み、気持ちのよい秋風がふきわたるころとなりました。貴院におかれましては、

ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

平素は当院の医療連携について格別のご理解とご協力を頂き、厚く御礼申し上げます。 

今月は、産婦人科のご紹介をいたします。 

 

左から津﨑医師、尾崎医師、右は松本医師 



 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 
 

 

 

 

地域ケア個別会議の様子 

令和 5 年 7 月より当事業所の介護支援専門員が 4 名になり、さらに在宅支援に力を入れて

います。内 3 名は主任介護支援専門員を取得し、質の高い支援を目指して努力しています。 

【ご相談・申し込み】 

八鹿病院 ケアプランセンター TEL ０７９－６６２－５５５５（代表） 

 利用者の思いを大切に、ケアプランを作成しています  

ケアプランはご利用者のものです。ご利用者中心の視点を持ち、本人らしい生活を送る事

が出来るように、寄り添い「自宅で自分らしく自立した生活を送る」ことを柱にケアプラ

ンを作成しています。 

 2001 年開設以来、様々なケースを担当しています  

介護保険制度施行後、当事業所では認定の軽い方から、がん、認知症、虐待、ダブルケア

など様々なケースを担当してきました。保健師・介護福祉士・社会福祉士・認知症ケア 

上級専門士等の幅広い専門性を活かし、地域に根差した活動ができるよう日々研鑽してい

ます。ご利用者が可能な限り、最期まで自宅で生活ができるよう相談し、適切な保健医療

サービス・福祉サービスと連携をおこなっています。 

 地域ケア個別会議に参加し地域の課題についても共に考えています  

高齢化は但馬の大きな問題です。地域の課題を、各専門職と事例検討を行うなどしながら、

共に考えています。ご家族や地域の方の協力、ネットワークづくりを意識し地域に貢献で

きるよう努力しています。 

左から、小林・中田・小泉・羽渕 

八鹿病院居宅介護支援事業所ケアプランセンターの紹介 

介護支援専門員を 4 名に増員‼ 

 

医師の異動 

【外 科】  永澤 悟 

退 任 
（10 月 1 日付） 

よろしくお願いします 

 

（9 月 30 日付） 
お世話になりました 

 

着 任 

【外 科】  藤山
ふじやま

 舞
まい

 

介護支援専門員を 4 名に増員‼ 

 



 

  

 

 
 

   

 

  

 

 

 

 

 

 9 月 28 日、当院にて兵庫県高齢者特別賞表彰伝達式が行われ、

受賞された当院の谷尚名誉院長（95 歳）へ広瀬栄養父市長から

賞状が手渡されました。 

兵庫県高齢者特別賞は、県内在住の 90 歳以上の高齢者で、徳

行に優れ、永年にわたり勤労に励み、現在も健康で社会的に活躍

し、その功績が特に優れている方が表彰されます。 

谷名誉院長は、永年にわたって医師として地域住民の診療や地

域の公衆衛生の向上に尽くし、現在も当院老人保健施設において

勤務されるなど、地域医療の推進のために活躍しているとして、

受賞が決定しました。 

広瀬市長から、「素晴らしい志を私たちも見習っていきたいで

す。お元気で今後も活躍されることを期待しています。」と長年

の功績に対する感謝と共に、励ましのお言葉をいただきました。 

CT・MRI 検査のご予約を、お電話にて直接受付しております。 

【ご利用方法】 

お電話でご予約をお取りください。ご予約のあと、診療情報提供書を FAX にて 

送信をお願いします。患者さんには日時がわかるものをお渡しください。 

（ホームページにあります電話予約用の予約票をご利用ください） 

のちほど予約確認の FAX を送信いたします。 

 

 
公立八鹿病院 地域医療連携室  
 TEL 079-662-5555（代表） FAX 079-662-3143（直通） 

外来診察の事前予約受付時間を（月・火・水・金）の 18 時 30 分まで

延長していますのでご利用ください。 

 

 

谷尚名誉院長 令和 5 年度兵庫県高齢者特別賞受賞 

谷尚名誉院長より 

「患者さん中心の医療を行わなければいけないという 

一心でやってきたことが今回の受賞につながったと思いま

す。これまでいろいろなことがありましたが、新病院の建

設、老人保健施設の開設や看護専門学校の開校を経て、病

院が発展していったことに手ごたえを感じました。”一生懸

命にやればできる”ということを実感し、今まで経験してき

 

 公立八鹿病院 
      谷 尚 名誉院長 

たにひさし 

広瀬栄養父市長と
谷尚名誉院長 



公立八鹿病院 地域医療連携室 〒667-8555兵庫県養父市八鹿町八鹿1878-1 
[TEL] 079-662-5555（内線 1360）[FAX] 079-662-3143（直通） 

[E-mail] renkeisitu@hosp.yoka.hyogo.jp 
 

 
            

日 月 火 水 木 金 土 

10/15 10/16 

 

10/17 10/18 

×内科 島田医師 

×外科 水田医師 

×産婦 松本医師 

10/19 

×放科 田原医師 

10/20 

×整形 坂本医師 

10/21 

10/22 10/23 

×小児 井代医師 

×脳外 千葉医師 

10/24 

×内科 森田医師 

 

10/25 

×歯科 渡辺医師 

10/26 10/27 

×内科 大畑医師 

10/28 

10/29 10/30 

×内科 大畑医師

×歯科 稲村医師 

10/31 11/1 11/2 

×内科 藤澤医師 

11/3 11/4 

11/5 

 

11/6 

×総診 井上医師 

11/7 

×内科 森田医師 

11/8 11/9 

×歯科 稲村医師 

11/10 

×脳外 福森医師 

×耳鼻 谷本医師 

×放科 小山医師 

11/11 

 

11/12 11/13 

×小児 井代医師 

×脳外 千葉医師 

×歯科 渡辺医師 

11/14 11/15 11/16 11/17 11/18 

 

１０・１１月 養父市医師会応援 日直予定表 

総合診療科・救急科からお願い 

※当日紹介および救急への紹介は、直接総合診療科の担当医師へ電話連絡のうえ、

患者情報の FAX 送信をお願いします。 

スムーズな受診のため、よろしくお願いします。 

１０・１１月 休診情報 

 

１０月 １日（日） 福井診療所 福井 寿徳  先生（内科系） 

１０月１５日（日） 大屋診療所 加藤   健  先生（内科系） 

１１月１９日（日） 大屋診療所 加藤   健  先生（内科系） 

 

内視鏡センターよりお詫びとお願い 

いつも内科・胃腸科へのご紹介ありがとうございます。現在、内視鏡検査が大変混みあっ

ており、予約可能な日がかなり先の日付となっております。胃カメラはおよそ 1 か月程度、

大腸検査はおよそ 2 か月程度先となっております。 

患者さん・かかりつけの先生方にはご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力を 

お願いいたします（急を要する場合は、ご相談ください）。 

病棟も 

秋の装いです 


