
                           令和 4（2022）年 6 月 

      
 

やわらかい初夏の日差しが心地よい季節となりました。皆様におかれましては、ますますご

清栄のこととお喜び申し上げます。 

平素は当院の医療連携について格別のご理解とご協力を頂き、厚く御礼申し上げます。 

今月は総合診療科をご紹介いたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合診療科 黒田 達実 

総合診療科の診察の様子 

左）芦崎医師 右）佐藤医師（研修医） 

                   

平素より、当院の総合診療科の運営にご協力いただき、ありがとうございます。 

総合診療科は当院を受診される方のうち、主に急な疾病や外傷で受診される方に対応させ

ていただいています。通常の外来診療を 1 名の医師が担当しておりますが、救急搬送された

方や対応を急ぐ方には別に救急対応を担当する医師が対応させていただいています。時間

外・休日には、内科系・外科系の日直・当直医が協力して診察を担当しています。 

他の医療機関からご紹介頂く患者さんのうち、当日に診察させていただく方については、

主に総合診療科で対応させていただいています。直接医師にお電話でご依頼いただきます

と、迅速に対応させていただく事が可能です。当日ではないが翌日以降早めに受診を希望さ

れる場合は、地域医療連携室にご依頼下さい。お急ぎでない場合でも、ご紹介いただく際に

診療科を指定することが難しい場合には、一度総合診療科にご相談下さい。 

当院は 2 次医療機関であり、重症または緊急性の高い患者さんへの対応が困難です。また

当院の診療科で対応が難しい場合があります。ご依頼に対応できない場合があることをご了

承ください。 

地域の住民の皆様、地域の医療機関の皆さまにとってできるだけ使い勝手の良い総合診療

科を目指して努力しております。よろしくお願い申し上げます。 

 

総合診療科 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

＜対象となる方＞ 

   心臓病・糖尿病・腎臓病などの慢性疾患で在宅療養中の方や、気管切開や吸引・酸素療

法、経管栄養、透析の必要な方など。詳しくはご相談ください。 

＜申し込み方法＞ 

    公立八鹿病院の地域医療連携室に直接ご連絡いただくか、かかりつけ医、訪問看護師、

ケアマネジャーにご相談ください。 

＜入院期間＞ 

   通常は数日間から2週間程度の入院が可能。（地域包括ケア病棟は最長60日まで可能） 

＜入院費用＞ 

下記は 2 週間利用した場合のおおよその金額です。 

    

 

 

 

 

 

  

 

ご利用ください！レスパイト入院 

 

 
尿タンパク･尿潜血の患者さんを 

腎臓内科へご紹介ください！ 

介護が一時的に困難になる時にご利用ください！ 

（冠婚葬祭、介護者の病気・入院・出産、旅行など） 

内科（腎臓内科） 町口 敏彦 

腎臓病は、原発性の腎炎・ネフローゼのみならず。糖尿病、高血圧症、膠原病を含む

種々の疾患により引き起こされます。ほとんどすべての腎臓病は、末期腎不全に至って

しまい、透析治療が必要になる事が多く、その増悪予測因子としてはタンパク尿と高血

圧症が最も重要です。尿タンパク（-）で末期腎不全に至ることはまずありません。血圧

管理と共に、タンパク尿の改善を図ることが、腎臓内科としての治療の主眼になります。

そのため、ステロイド剤や免疫抑制剤と共に抗タンパク尿作用のある降圧剤（ARB、

ACE-Ⅰ、コニール/アテレック/カルブロック/ランデル）を主に使用します。 

しかし、食事療法はそれ以上に重要とも言えます。24 時間畜尿検査によりタンパク質

及び塩分の摂取量を計算し、各患者さんに合った摂取量を指導しています。 

腎不全末期になってからの紹介では、我々腎臓内科医は、上手に透析導入をしてあげ

る事しかできません。早期発見、早期治療が重要であり、腎機能（Cr）正常で軽度の検

尿異常のみ（尿タンパク（+）又は尿潜血（+））のごく早期の段階から当科に紹介して下

さることを希望します。また、健康診断で腎・尿の異常を指摘された患者さん全員の二

次健診もさせていただきたいくらいです。この地域のどの様な程度の腎臓病患者さんで

も、皆さん、一度は診させてください。よろしくお願い申し上げます。 

（診察日） 毎週火曜日 

健診の季節です 

 1 割負担の場合 身体障害者医療費の場合 

地域包括ケア病棟 約 69,000 円 約 23,000 円 

療養病棟 約 55,000 円 約 29,000 円 

緩和ケア病棟 約 78,000 円 約 23,000 円 

※個室利用された場合は別途料金が必要です 

 
「レスパイト」とは・・・ 

「一時休止」「息抜き」という意味があります。在宅療養で介護を担っているご家族の疲れを防ぐことを目

的として、前もって入院期間を決めて短期入院していただくことをレスパイト入院といいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全員が 5 年以上の経験を持ち、研修を受けた主任介護専門員です 
当事業所は、保健師・介護福祉士・社会福祉士・認知症ケア上級専門士等の資格を持

つケアマネジャーを 3 名配置し、質の高い支援を目指しています。ご利用者に寄り添っ

て相談を行い、「自宅で自分らしく自立した生活を送る」事を目標にケアプラン作成やサ

ービス調整を行っています。 

相談があれば「すぐに対応」をモットーに頑張っています 
 いつでも状況を見極め、できるだけスムーズに介護保険をはじめ社会資源を活用して

いただけるよう支援をしています。 

公平中立な立場で他機関と連携し、密な連携を心掛けています 
 当事業所は、福祉センターの一事業所であり、訪問看護や老人保健施設と共に活動し

ています。しかし、内部施設に限らず、公平中立の立場で、ご利用者の最も適切なサー

ビス機関に繋げられるように他機関とも密な連携を図っています。 

医療介護連携を推進しています 

ケアマネジャーの３人 

左から 小泉、中田、羽渕 

CT・MRI 検査のご予約を、お電話でも承っております。 

（ご相談・お申し込み） 

ケアプランセンターまで 

  TEL 079-662-5555（代表） 

医療機関に併設している事業所であり、

医療介護連携の重要性を常に感じていま

す。医療機関へ適切な情報をタイムリーに

提供し連携しながら、ご利用者がスムーズ

に在宅生活を送って頂けるよう支援をし

ていきたいと考えています。 

 

     CT・MRI 検査の実施時間延長：毎週水曜日 17：00～18：30 

 

外来診察の事前予約受付時間を（月・火・水・金）の 18 時 30 分まで延長して 
いますのでご利用ください。 

 

 
公立八鹿病院 地域医療連携室  

 TEL 079-662-5555（代表） FAX 079-662-3143（直通） 



公立八鹿病院 地域医療連携室 〒667-8555兵庫県養父市八鹿町八鹿1878-1 
[TEL] 079-662-5555（内線 1360）[FAX] 079-662-3143（直通） 

[E-mail]renkeisitu@hosp.yoka.hyogo.jp 
 

  
 

       

 

日 月 火 水 木 金 土 

6/12 6/13 

×脳外 千葉医師 

6/14 6/15 

×内科 島田医師 

 

6/16 6/17 6/18 

 

 

6/19 

 

6/20 6/21 6/22 6/23 6/24 6/25 

6/26 6/27 6/28 6/29 6/30 7/1 

×内科 藤澤医師 

 

7/2 

 

7/3 7/4 

×眼科 森松医師 

 

7/5 

×眼科 森松医師 

 

7/6 

×眼科 森松医師 

 

7/7 

×眼科 森松医師 

 

7/8 

×眼科 森松医師 

 

7/9 

 

7/10 7/11 

×整形 坂本医師 

 

7/12 

×整形 坂本医師 

 

7/13 

×整形 坂本医師 

 

7/14 

×整形 坂本医師 

 

7/15 

×整形 坂本医師 

 

7/16 

7/17 7/18 7/19 

×眼科 森松医師 

 

7/20 7/21 7/22 

×眼科 森松医師 

 

7/23 

 

夏至 

   ６月・７月 休診情報 

 

当院では、地域の医療従事者や当院かかりつけ患者さんを対象にした新型コロナウイルス

ワクチン接種（4回目）を実施します。 

（接種対象者） 

次に該当する「地域の医療従事者」と「公立八鹿病院がかかりつけの患者さん」 

⚫ 過去 2年以内に当院を受診したことがある方 

⚫ 3回目接種から 5か月以上経過し、次のいずれかに該当する人 

①4回目接種時点で 60歳以上の方 

②基礎疾患をお持ちの方、その他感染した場合に重症化リスクが高いと 

医師が認める方（18歳～59歳） 

（接種時期）   

7月から順次開始 

６月 ５日（日） 大屋診療所 加藤   健  先生（内科系） 

６月１９日（日） 福井診療所 福井 寿徳  先生（内科系） 

７月 ３日（日） 大屋診療所 加藤   健  先生（内科系） 

７月１７日（日） 出合診療所 中村 武志  先生（内科系） 

７月３１日（日） 正垣耳鼻咽喉科クリニック 正垣 一博  先生（外科系） 

 

６月・７月 養父市医師会応援 日直予定表 

こうりつようかびょういん 

 
新型コロナウイルスワクチン接種（4回目接種）を開始します 


