
                           令和 4（2022）年 5月 

      
 

心地よい風が吹き抜け、みなぎる生命力を感じる季節となりました。皆様におかれましては、

ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

平素は当院の医療連携について格別のご理解とご協力を頂き、厚く御礼申し上げます。 

今月は内科（呼吸器）をご紹介いたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午前 - 倉堀 倉堀 守本 白田 

午後 -   馬庭  

内科（呼吸器） 

肺癌治療について 

（診断） 

 まず、ご紹介をいただきました患者さんに対して、胸部画像検査を中心とする検査を

行い、必要な場合、後日に検査を受けていただきます。PET-CT 検査（他施設への紹介

を行います）を予約します。それにより、肺癌が疑われる場合には、当院にて気管支鏡

検査を受けていただき、組織検査を行うことが出来るかを判断します。当初より外科的

な肺生検が必要な場合は、当院呼吸器外科あるいは他施設呼吸器外科への紹介を行いま

す。当院での組織検査を行った場合には、遺伝子検査を含むすべてが判明した時点で、

治療方針を決定します。 

 

（治療） 

・手術適応のある場合には、呼吸器外科への紹介となります。 

・放射線治療については、放射線治療単独か、あるいは化学療法と組み合わせる形で行

うかを検討します。肺癌の進行の具合（病期分類）、組織分類、放射線治療のリスク

などを考慮して決めます。 

・化学療法には従来型の抗癌剤、新しい免疫チェックポイント阻害剤があります。出来

るだけ標準治療を肺癌治療ガイドラインに沿う型で行いますが、抗癌剤、免疫チェッ

クポイント阻害剤には、それぞれ特有のリスクがあります。出来るだけ詳細な情報を

お伝えし、希望を充分に考慮して、ご本人・ご家族と相談の上で行っていきます。実

際の診療では、治療を行う方が良いのか判断が難しい場合が多く、出来るだけ話し合

いを行い、方針を決めていきます。肺癌ガイドラインでの内容が患者個人では、それ

ぞれ条件が異なり、薬剤投与により起こり得ることも異なるからです。また、当院で

は、癌が進行し、困難な状況となった場合でも出来ることを探し、緩和的な治療に結

びつけるように心がけていきます。 

内科（呼吸器） 倉堀 純 

 



   

  

 

      

 

 

 

                         

 

  

 

 

   

      

 

    

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

CT・MRI 検査のご予約を、お電話でも承っております。 

 

     CT・MRI 検査の実施時間延長：毎週水曜日 17：00～18：30 

 

私は８年間の脳神経内科キャリアに続き、30年間に渡り、

アルツハイマー病の分子病態解析から、分子標的治療やリス

ク診断法の開発など基礎研究に従事してきました。その間、

研究領域における本症への認識は大きく変化を遂げました。 

疾患修飾薬開発は 20年以上の試行錯誤を経つつ進めら

れてきましたが、その成果の胎動が昨年の抗アミロイドβ抗

体薬 Aduhelmの FDAによる仮承認といえます。これが象

徴するように、本症は「認知症」から「脳アミロイドβ蓄積症」

へのパラダイムシフトを余儀なくされています。同時に、今後

の認知症診療の大きな変革を示唆しており、地域医療のなか

でもそれに対応できる体制の準備は必要となるでしょう。加

えて、認知症予防が改めて重要視されてきたことから、薬剤

に頼らない社会的処方も脚光を浴びてきました。 

外来診察の事前予約受付時間を（月・火・水・金）の 18 時 30 分まで延長して 
いますのでご利用ください。 

 

 

これには地域の医療施設はもちろん、行政を含めたコメディカル領域とも一つになって

取り組んでいく必要があります。この時勢に応じる一環のなかで、少しでもお役に立てれば

との思いを抱いています。 

今後とも、ご指導ご鞭撻のほどをよろしくお願い申し上げます。 

 

 

公立八鹿病院 地域医療連携室  

 TEL 079-662-5555（代表） FAX 079-662-3143（直通） 

 

脳神経内科で物忘れ外来、認知症外来を担当していただいている西村先生のご紹介を

いたします。 

西村 正樹 

（滋賀医科大学   神経難病研究

センター センター長・教授       

京大 S59卒 養父市八鹿町出身） 

脳神経内科 西村医師のご紹介 

月 火 水 木 金 

― 
第 4 (一般･物忘れ外来) 

西村 

― ― 
第 1 or 第 2 (認知症外来) 

西村 

 

脳神経内科外来 西村医師担当日程 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今までのホルター心電計は、小型サイズで患者さんの負担も比較的に少ないものでし

たが、防水機能がないため入浴のみ制限されていました。今回、検査機器の更新を契機

に、全てのホルター心電計を防水タイプに変更しましたので、検査中でもシャワーや  

入浴（10 分以内）が可能となり、患者さんの負担が大幅に軽減されました。 

また、従来のホルター心電図検査では動機発作等をとらえることが困難であった患者

さんに対し、2 週間記録可能なホルター心電計も導入しました。ただ、導入数が 1 台で

あり、稼働日数に制約があることや、電極の貼り直しが必要になる場合があるなど、実

際の運用には課題もあります。 

今後も患者さんにとってやさしい検査を受けていただけるよう努めてまいります。 

検査科  

院内 ICLS 認定インストラクター誕生 

装着したイメージ 

ホルター心電図計が更新されました 

透明フィルムで目立ちにくい！ 

動きの制約が少ない！ 

入浴可能！ 

八鹿病院では、災害救急運営委員会のメンバーを中心に、医師・看護師・コメディカルス

タッフで構成された「八鹿ライフサポートチーム」で蘇生研修を行い、突然の心停止に対す

るチーム蘇生が実践できる組織を目指しています。 

蘇生教育を実施するものは院内の規定に沿って認定され、院内※BLS・ICLS インストラ

クタ―として、院内の蘇生研修だけではなく、ご依頼があった一般市民に向けて、出張講習

会も行っています（これまで、小学生・中学生・高校生・地区住民を対象にした出張講演会

を多数行っています）。 

この度、新たに 2 名の看護師が院内 ICLS 認定インストラクターとして誕生しました。現

在、院内 ICLS 認定インストラクターは 15 名、院内 BLS 認定インストラクターは 10 名

認定されています。 

・BLS（Basic Life Support）とは： 
心肺停止または呼吸停止に対する一次救命処置のこと
で、医療従事者に限らず誰でも行うことのできる心肺蘇
生法のことです。 

・ICLS(Immediate Cardiac Life Support)とは： 
医療従事者向けの蘇生トレーニングのことで、医師の指
示で高度な気道管理と薬剤投与を主体とした研修となり
ます。 

 
八鹿病院では、2016年度から全職員を対象とした BLS
研修を開催。職員が年 1回受講し、救命措置の習得に努め
ています。ICLSは看護師を対象に実施しています。 
 



公立八鹿病院 地域医療連携室 〒667-8555兵庫県養父市八鹿町八鹿1878-1 
[TEL] 079-662-5555（内線 1360）[FAX] 079-662-3143（直通） 

[E-mail]renkeisitu@hosp.yoka.hyogo.jp 
 

  
 

       

 

日 月 火 水 木 金 土 

5/8 5/9 5/10 5/11 5/12 5/13 

×内科 藤澤医師 

 

5/14 

5/15 5/16 5/17 

×内科 森田医師 

 

5/18 5/19 

×整形 坂本医師 

5/20 5/21 

5/22 5/23 5/24 

×内科 倉堀医師 

 

5/25 

×内科 倉堀医師 

5/26 5/27 

×胃腸 岩井医師 

 

5/28 

 

 

5/29 5/30 5/31 

×内科 倉堀医師

×内科 森田医師 

 

6/1 

×内科 倉堀医師

×整形 元津医師 

×皮膚 小出医師 

 

6/2 

×小児 太田垣医師 

×整形 元津医師 

6/3 

×内科 藤澤医師 

×胃腸 岩井医師 

×整形 元津医師 

6/4 

 

 

6/5 6/6 6/7 6/8 6/9 6/10 

 

 

6/11 

 

6/12 6/13 

×脳外 千葉医師 

6/14 6/15 

×内科 島田医師 

 

6/16 6/17 6/18 

 

 

   ５月・６月 休診情報 

 

八鹿病院 西玄関リハビリ庭園 

５月 １日（日） 谷尾クリニック 島田 ひかる  先生（内科系） 

５月１５日（日） 大屋診療所 加藤  健   先生（内科系） 

６月 ５日（日） 大屋診療所 加藤  健   先生（内科系） 

６月１９日（日） 福井診療所 福井 寿徳  先生（内科系） 

 

５月・６月 養父市医師会応援 日直予定表 

八鹿病院 南側花壇 


